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MEDICINA PSICOSOMATICA: “De
Arquetipo a Paradigma”

DISCURSO DEL PROFESOR GONZALEZ INFANTE EN LA R.A.M.C CADIZ

El pasado 22 de octubre de 2015, jueves, tuvimos la ocasiéon de escuchar al Ilmo. Sr. D.
José Manuel Gonzélez Infante, Académico de Numero y especialista en psiquiatria, en
una conferencia titulada “La Medicina Psicosomatica: De Arquetipo a Paradigma.”

El evento tuvo lugar en la Real Academia de Medicina y Cirugia de Cadiz, concretamente
en el Salén de Grados de la Facultad de Medicina.

Durante la conferencia, el profesor Gonzalez Infante hablo sobre la evolucion que la
Medicina Psicosomatica ha tenido desde sus origenes a nuestros dias, haciendo un
repaso de las primeras apariciones que tuvo en conocidos personajes de la mitologia
griega. De manera clarificadora y detallada, nos hizo participes del como la Medicina
Psicosomatica pasa de ser arquetipo a paradigma, arrojando luces sobre el cambio en
sus fundamentos y caracteristicas hasta su consolidacion actual.

Comento las diferencias e importancias con respecto al saber qué es y qué hace, como
cuerpo cientifico y repaso los numerosos conceptos filoséficos que justificaban estos
conceptos.

La atencion reflejada en las caras de los alli presentes denotaba el gran entusiasmo por
la materia, que el profesor Gonzalez Infante supo mantener en cada minuto por su
interesante y ameno discurso.

El acto fue dinamico y participativo el posterior coloquio, donde se debatieron algunas de
las ideas que surgen en la actualidad en torno a la Medicina Psicosomética, tales como
valorar si es oportuno considerarla una especialidad, si va implicita por naturaleza o
deberia estarlo en el quehacer de los profesionales de la salud, o si tendera a
desaparecer como entidad y ser reabsorbida por algunas de las ya existentes
especialidades medicas.



Ademas, se menciond al Foro sobre Medicina Psicosomética que tendra lugar en el
proximo XLVI Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica
(SEMP) y VII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Psicosomatica (SAMP)
, a celebrar de modo conjunto, los dias 18, 19 y 20 de febrero de 2016, en Sevilla.

Toda una jornada cargada de conocimientos, actualidad médica e interés profesional.
Mas informacion en: www.semp.org.es/congreso

Ana Moreno Gomez. Psicéloga.

Centro Médico Psicosomatico. Sevilla.
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