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45º Congreso de la Sociedad Española 
de Medicina Psicosomática

ACTO INAUGURAL Y PRIMERA CONFERENCIA:

1ª MESA: Recursos de salud mental en AP.

TALLER: INSOMNIO: ABORDAJE INTEGRAL EN LA UNIDAD MULTIDISCIPLINAR 
DEL SUEÑO

: Link to Original article https://semp.org.es/video/45o-congreso-de-la-sociedad-
espanola-de-medicina-psicosomatica?elem=205395
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