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CONGRESO DE MEDICINA PSICOSOMATICA EN SEVILLA
«La atencion psicosomatica
reduce el gasto sanitario»

A.FE. L. SEVILLA
Silos médicos de Atencion Primaria
tuvieran una preparacion y objetivos
especificos y en vez de cuatro minu-
tos dedicaran quince para atender a
los pacientes y «bucear» en el porqué
de su padecimientos se reduciria con-
siderablemente el gasto sanitario por-
que no se prescribirian tantos medi-
camentos ni pruebas diagndsticas y
se llegaria a descubrir que un dolor
de cuello, unos mareos o la falta de
suefo, por ejemplo, los produce un
problema que tenemos en casa e, in-
cluso, la mala conciencia de no estar
actuando bien. _

Estas y otras cuestiones de actua-

lidad e interés que se trataran en el
el XLVI Congreso de la Sociedad Es-
pafola de Medicina Psicosomatica
(Semp) y VII Congreso de la Sociedad
Andaluza de Medicina Psicosomati-
ca (Samp) que se celebrara en el Co-
legio de Médicos de Sevilla los proxi-
mos dias 18,19y 20. ;

El presidente de dichas socieda-
des, Manuel Alvarez Romero, desta-
caque el tema comtn serd la Medi-
cina Psicosomatica, «la cual pone su
orientacion en la atencién de la salud
considerando el valor, en cada caso,

de los factores biologicos, emociona-

les, sociales en la salud y la enferme-

‘dad».

El encuentro se inaugurara en la
tarde del jueves 18 con la conferencia
de presentacion del doctor Luis
Chiozza, médico, de larga trayectoria
procedente de Buenos Aires.

La conferencia de apertura la pro-
nunciard el doctor Manuel Trujillo
Pérez- Lanzac, psiquiatra que viene
de Nueva York; y, se concluird con la
intervencion del doctor Enrique Ro-
jas Montes, psiquiatra de Madrid con
la conferencia «La enfermedad del
desamor ¢fisica, psicoldgica o psico-
somatica?».

Los profesionales de este &mbito
sostienen que la sociedad actual ne-
cesita con avidez un cuidado integral,
impregnado de altura cientifica y de
elevado humanismo. Tienen eviden-
cias de la reduccion del gasto sanita-
rio que tendria la incorporacién de
psicologos en los centros de salud.
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