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8.30-9.00
9.00-11.00

9.00-9.30

9.30-10.00

10.00-10.30

11.00
11.30-12.30

12.30-13.45

13.45
14:00
15.00-16.00

JUEVES 29 NOVIEMBRE

RECOGIDA DE DOCUMENTACION E INSCRIPCION.
SESION PLENARIA. PANEL DE DISCUSION.

“EL ENLACE Y LOS DISPOSITIVOS EN PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA
PERINATAL”.

MoberADORA: Dra. Gracia Lasheras Pérez. Psiquiatra. Jefe de Servicio y
Coordinadora de la Unidad de Salud Mental Perinatal y Reproductiva.
Hospital Universitario Dexeus. Barcelona.

“De la interconsulta Psiquiatrica en Obstetricia a Una Unidad de
Psiquiatria Perinatal”.

Dra. Gemma Parramon Puig. Jefe de Seccion. Hospital Universitari de la
Vall d"Hebron. Barcelona.

“Enlace en la muerte perinatal: protocolo multidisciplinar
intrahospitalario”.
Dra. Gracia Lasheras Pérez.

“Dispositivos especificos de Salud Mental Perinatal: Hospital de Dia
Madre-Bebe”.

Dra. LLuisa Garcia-Esteve y Cols. Psiquiatra. Coordinadora de la Unidad
de Salud Perinatal. Hospital Clinic. Barcelona.

CAFE
SESION PLENARIA

“La Psiconeuroinmunologia en la Medicina del siglo XXI”.
Dr. Carlos de Mur. Psiquiatra. Presidente de la SEMP. Director Gerente
del Hospital Fuenlabrada, Madrid.

“La psicoterapia en Psicosomatica”.
Prof. Luis Rivera. Catedratico de Psiquiatria. Madrid.

Conferencia Inaugural: Neuroconectividad: la Re-Evolucion.

Prof. Antonio Bulbena Vilarrasa. Catedrético de Psiquiatria y Director
del Departamento de Psiquiatria y Medicina Legal de la Universidad de
Barcelona.

BIENVENIDA OFICIAL
Descanso. Lunch

Sesién de Posters

15.00-15.20 Instantaneas de los mejores 20 posters.
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16-00-17.45 Revisiones y Actualizaciones.

16.00-16.15

16.15-16.30

MobEerADORES: Dr. GOmez-Reino y Dr. Javier Olivera

Fatiga crénica.
Dr. Diego Cebrian. Médico Internista. H. Ramdn y Cajal. Madrid.

THINK DELIRIUM: Del hospital a casa, un camino accidentado.
Dr. Ignacio Gémez-Reino Rodriguez. Psiquiatra. Complexo Hospital
Universitario de Ourense

16.30-16.45 THINK DELIRIUM: El papel del psiquiatra en el delirium: una visién

“macro” mds alla de la interconsulta”.
Dr. David Simén Lorda. Psiquiatra. Complexo Hospital Universitario de
Ourense

16.45-17.00 THINK DELIRIUM: Hospitales Hostiles.

17.00-1715

1715-17.30

17.30-17.45

Dres. Juan Soler y Pablo Lopez. Médicos Internistas. Complexo Hospital
Universitario de Ourense.

IDEACION DE MUERTE SIN DEPRESION EN ANCIANOS.
Dr. Manel Sanchez Pérez. H. Sagrat Cor. Martorrell. Barcelona.

CORRELATOS DE LA DESESPERANZA EN ANCIANOS.
Dr. José Galindo Ortiz de Landazuri. Geriatra. H. Provincial Sagrado
Corazon. Huesca.

ABORDAJE TERAPEUTICO DE LA DEPRESION EN LOS MAYORES.
Dr. Javier Olivera Pueyo. Ps/quiatra. H. San Jorge. Huesca.

16.00-17.45 FOROS DE DEBATE

1.16.00-16.45 “Muerte y duelo en la sociedad del siglo XXI”

MoberADOR: JOsé Ignacio del Pino Montesinos. Psiquiatra, Terapeuta
de Familia, Vicepresidente S.A.M.P.

“Lutto nella Shoah”
Giuseppe Leo. Psichiatra, Psicoanalista, Direttore del Centro di
Psicoterapia Dinamica “Mauro Mancia”

“Terapia de Familia en Duelo Complicado”
Celia Sales. Psicologa, Terapeuta de Familia, Profesora Universidad
de Oporto.

“El Duelo en la Infancia”
Elena Guillén Guillén. Psicdloga. Terapeuta de Familia. H. San Joan
de Deu. Barcelona.
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16.00-17.30

16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-1715

1715-17.30

17.30-17.45

17.45

18.00-19.30

18.00-18.15

18.15-18.30

18.30-18.45

2.17.00-17.45 “SIN PASTILLAS: Mejorando la salud emocional del paciente y del

médico”.
MoberaDOR: Dr. Francisco Atienza Martin. Médico de Familia. Centro
Médico Psicosomadtica. Sevilla.

17.00-1715 Esther Rodriguez Diaz. Psicéloga Sanitaria. Terapeuta
Familiar. Centro Médico Psicosomadtica. Sevilla.

1715-17.30 Estrella Mesa Masa. Psicdloga Sanitaria. Sevilla.

8 PRESENTACIONES ORALES DE PRAXIS CLINICAS
MoberaDOR: Dr. Luis Pintor. Coordinador de Unidad de Psiquiatria de
Enlace. Hospital Clinico de Barcelona.

Intervencién psicoldgica en la rehabilitacién Cardiaca
Maria José Garcia Rubio. Adjunta de Psicologia. UPPE HUMS Zaragoza.

Las trayectorias psicolégicas postquemaduras. Modelo Bonanno en
Unidad de Quemados.

Sara Guila Fidel Kinori. Adjunta de Psicologia. H. Universitario Vall

d ‘Hebron.

Afrontar la vida tras una lesién medular.
Anna Beneria Gonzalez. Adjunta Psicologia Clinica. UPPE H. Vall d Hebron.

Complejidad de pacientes sometidos a trasplante cardiaco.
Dr. Roberto Sanchez Gonzalez. Psiquiatra. Hospital del Mar. Barcelona.

Complejidad del paciente funcional digestivo.
Dra. Amanda Rodriguez Urrutia. Unidad de Psiquiatria de Consulta y
Enlace. H. Universitario Valle Hebron. Barcelona.

Complejidad del paciente epiléptico refractario.
Dra. Elia Monteagudo-Gimeno. Psiquiatra. Hospital del Mar. Barcelona.

Evaluacidon con el SIPAT del paciente trasplantado hepatico.
Prof. Francisco Vaz Leal. Hospital Universitario de Badajoz.

CAFE

Revisiones y Actualizaciones
Mopera: Dr. J.A. Monreal. Psiquiatra.Jefe de Servicio del CCSU Parc Taull.

HIPEREMESIS CANNABICA.
Dras. Laura Ros & Pilar Serra. Psiquiatras. CCSU Parc Tauli Sabadell.

PATRONES ADICTIVOS EN OBESIDAD GRAVE.
Dra. Sara Crivillés. CCSU Parc Taull Sabadell.

Sindromes Somato-Funcional: Sintomas Médicos mal definidos. éQué
hay de nuevo?.

Dr. Fernando Martinez Pintor. Reumatdlogo. Instituto Universitario de
Reumatologia de Barcelona.
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18.45-19.00 éPersonalidad propia de los pacientes con dolor crénico?: Cefaleas
primarias.
Dr. Angel Guerrero Peral. Neurdlogo. H. C.U. Valladolid.

19.00-19.15 Respuesta cognitivo-conductual del paciente con cefalea.
Dra. Sonia Santos Lasaosa. Neurdloga. HCU. Zaragoza.

19.15-19.30 Intervenciones psicoldgicas transpersonales en el paciente con dolor.
Dr. Daniel Vicente Rivera. Psiquiatra. Centro de Salud Mental las Cinco
Villas.

18.00-19.30 FOROS DE DEBATE

1.18.00-18.45 Controversias en Sexologia.
Josep M. Farré Marti. Director de Docencia e Investigacion.Servicio
de Psiquiatria,Psicologia y Medicina Psicosomatica. Hospital
Universitario (HU) Dexeus Barcelona.

18.00-18.15 Convergencias y divergencias en clasificaciones
nosoldgicas, diagndsticos y opciones terapéuticas en Disfunciones
sexuales.

Dr. José Antonio Navarro Sanchis. Adjunto del Servicio de
Psiquiatria. Hospital Universitario Vall de Hebron. Barcelona.

1815-18.30 La gran ausencia: los modelos mediacionales en los
estudios sexoldgicos.

Joaquim Almeda Rabasa. Adjunto del Servicio de Psiquiatria,
Psicologia y Medicina Psicosomatica.HU Dexeus BCN.

18.30-18.45 De la pasion a la Adiccidon: como salir del embrollo.
Dr. Josep M. Farré Marti. Director de Docencia e Investigacion.
Servicio de Psiquiatria, Psicologia y Medicina Psicosoméatica.HU
Dexeus. Barcelona.

2.18.4519.30 Eficacia clinica de las Terapias de Mindfulness y Compasién.
MoberaDOR: Dr. J. Garcia-Campayo. Psiquiatra Adjunto del HUMS
Zaragoza. Universidad de Zaragoza.

18.45-19.00 Eficacia del Mindfulness en el campo de la salud:
estudios de metaanalisis.

Paola Herrera Mercadal. Master de Mindfulness. Universidad de
Zaragoza.

19.00-19.15 Mindfulness y su impacto en variables bidlogicas y
genéticas.
Marta Puebla Guedea. /nstituto de Investigaciones Sanitarias.

19.15-19.30 éQué es compasion y su eficacia en contextos clinicos?.
Mayte Navarro Gil. Psicdloga. Universidad de Zaragoza.
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18.00-19.30 MESA DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICOS RESIDENTES
DE PSIQUIATRIA. Docencia e investigacién de residentes en UPPE:
oportunidades y experiencias previas”.
Dra. Nuria Isabel NURez. Primera Presidenta de la Sociedad Médicos
Residentes de Psiquiatria.

18.00-18.30 Actividades docentes en la rotacidon de Psiquiatria de Enlace y
Psicosomatica.
Dra. Marta Santos Burgos.

18.30-19.00 La experiencia de la investigacién en Psiquiatria de Enlace.
Dr. Gregorio Montero Gonzalez

19.00-19.30 Residente en Rotacién de Psiquiatria de Enlace por el mundo.
Dra. Nuria Ferrer Chinchilla.

19.30-20.30 LA REVISTA PSIQUIATRIA PSICOSOMATICA
Dr. Josep Maria Farré.
Dr. José Antonio Monreal.
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VIERNES 30 NOVIEMBRE

9.00-11:00

9.00-9.30

9.30-10.00

10.00-10.30

11.00
11.30-12.45

12.45-14.00
14.00
16-00-17.45
16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

SESION PLENARIA-PANEL DE DISCUSION

“CONDUCTA SUICIDA EN PSIQUIATRIA DE ENLACE”.
MoberaDoORA: Dra. Dolores Braquehais Conesa. Psiquiatra. Jefe de
Seccion. Hospital Vall Hebron. Barcelona.

“Aspectos éticos de la conducta suicida”.
Dr. Luis Pintor Pérez. Coordinador de la Unidad de Psiquiatria de
Enlace. Hospital Clinic Universitario de Barcelona.

“Intentos de suicidio de alta letalidad con repercusion médica grave”.
Dra. Marta Quesada Franco. Psiquiatra. Hospital Vall d " Hebron.
Barcelona.

“Suicidio y lesion medular”.
Dra. Pilar Lusilla-Palacios. Psiquiatra. Unidad de Interconsultas. Hospital
General Universitarios Vall d Hebron. Barcelona.

CAFE

SESION PLENARIA.
Conferencia: “Geografia e Historia de la Psicosomatica, hoy”

“Concepto y ambito de la Medicina Psicosomatica”.
Prof. José Manuel Gonzdlez Infante. Catedrdtico de Psiquiatria. Cadiz.

“Estado actual de la clinica, docencia e investigacion en la
Psicosomatica mundial”.

Dr. Manuel Alvarez Romero. Médico Internista. Presidente de /a
Sociedad Andaluza de Medicina Psicosomaética. Director del Centro
Médico Psicosomatico. Sevilla.

Concurso de Casos Clinicos y de Jévenes investigadores.
DESCANSO. COMIDA
Revisiones y Actualizaciones.

Deteccion: Validacion del cuestionario Sevilla”.
Estrella Mesa. Psicéloga Sanitaria. Centro Médico Psicosomadtica.
Sevilla.

“Etiopatogenia del Perfeccionismo: égenética o aprendizaje?”
Domingo Garcia Villamisar. Profesor de Psicopatologia. Catedratico AC.
Universidad Complutense. Madrid.

“30 afos en el abordaje psicosomatico del perfeccionismo”

Dr. Manuel Alvarez Romero. Médlico Internista. Presidente de la
Sociedad Andaluza de Medlicina Psicosomaética. Director del Centro
Médico Psicosomatico. Sevilla.
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17.00-1715

“Caracteristicas clinicas del dolor psicosomatico”
Dra. Carmen Rodriguez Cerdeira. Dermatodloga. Complejo Hospitalario
Universitario de Vigo y Universidad de Vigo. Coordinadora del Grupo
Psicodermatologia del CILAD. Vigo.

1715-17.30  Trastorno dismorfico corporal.
Dr. Servando Marrén. Dermatdlogo. H. Royo Villanova. Zaragoza.

17.30-17.45 Tr. dismorfico corporal: Intervenciones psicofarmacoldgicas.
Dr. Alberto Miranda Sivelo. Psiquiatra. Complejo Hospitalario de
Segovia.

17.45-18.00 Tr. dismoérfico corporal: Intervenciones psicoldgicas.
Lucia Tomas-Aragonés. Psicéloga. Universidad de Zaragoza-

16.00-17.45 FOROS DE DEBATE

1.16.00-16.45 Reincorporacion al trabajo de pacientes con patologia médica
severa: corazén y cancer.
MobperaDoORA: Dra. Begona Martinez Jarreta. Catedrética de
Universidad. Investigadora Pral. del Grupo GIIS-063 del II1S-Aragon.

16.00-16.20 Dra. Rebeca Marinas Sanz. M/R de/ Servicio de Medicina
Interna HCU. Investigadora del Grupo GIIS-063 del IIS-Aragon.

16.20.16.40 Dra. Marta Supervia Pola. Médico adjunto, Departamento
de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital GU Gregorio Mararion,
Research collaborator de la Clinica Mayo, Rochester, Minnesota.
Investigadora colaborador del GrupoGlIS-063 del IIS-Aragdn.

2.17.00-17.45 Cuerpo y muerte en pacientes con TCA.
MoberaDoRr: Dr. Pedro Manuel Ruiz Lazaro. Psiquiatra. Jefe de
Seccion Infanto-Juvenil. Hospital Clinico Universitario de Zaragoza.

17.00-1715 Enfermedades médicas en las pacientes con TCA de larga
evolucién.

Dr. José Soriano Pacheco. Psiquiatra. San Pau. Presidente de la
Socledad Catalana de Terapia de Familia.

1715-17.30 Autolesiones no suicidas en pacientes con TCA.
Dra. Montserrat Graell Berna. Jefe de Servicio de Psiquiatria del H.
Nifo Jesus de Madrid.

16.00-17.30 8 PRESENTACIONES ORALES DE PRAXIS CLINICAS.
MoberaDORES: Dr. Santos Hijés. Psiquiatra Infanto-Juvenil. Zaragoza.
Dr. Jordi Blanch. Psiquiatra. Jefe de Seccion Hospital Clinic de
Barcelona, Parc Sanitari Sant Joan de Déuw).

16.00-16.25 EIl fenémeno psicosomatico ().
Angela Mancho. Psicéloga. Psicoanalista
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16.25-16.45

16.45-17.00

17.00-1715

1715-17.30

17.30-17.45

17.45
18.00-19.30

18.00-18.15

1815-18.30

18.30-18.45

18.45-19.00

19.00-1915

19.15:19.30

El fenédmeno psicosomatico (ll).
Dra. Aurora Sarasola. Gerontdloga.

Trastornos Neuroldgicos que debutan con sintomatologia psiquiatrica.
Dra. Patricia Latorre Forcén et al. Psiquiatra. H. Obispo Polanco Teruel.

Retos de en el abordaje de la salud mental de las personas con VIH (I):
Actualizacion sobre el estado actual de la enfermedad.

Dr. Carlos Parro Torres. Psiquiatra. CSM Retiro. HGU Gregorio Maraion.
Madrid

Recomendaciones sobre el tratamiento psicofarmacoldégico.
Dr. Daniel Herndndez Huertas. Psiquiatra. Hospital Ramdn y Cajal.
Madrid.

Pautas psicoterapéuticas.
Araceli Rousaud. Hospital Clinic de Barcelona.

CAFE

Revisiones y Actualizaciones.
MoberaDORES: J.M. Farré. Retos de la Psiquiatria de Enlace.

Programa de Enlace con el Servicio de Cardiologia: Relaciones
reciprocas. Factores de riesgo. Modalidades terapéuticas. Programas
de Enlace.

Sergio Ruiz Doblado. Jefe de la Unidad Psiquidtrica Hospitalaria de
Interconsulta y Enlace. Hospital de la Merced. Osuna. Sevilla.

Rehabilitaciéon en Cognicién Social. Desarrollo de Programas
informatizados.

Dr. Alejandro A. Garcia Caballero. Responsable Hospital de Dia de
Psiquiatria.Complexo Hospitalario Universitario.Ourense.

Ansiedad por la enfermedad: la paradoja hipocondriaca .Modelos de
intervencion.

Dr. Josep M.Farré Marti. Psiquiatra. Director de Investigacion y
Docencia del HU Dexeus.Barcelona.

La fibromialgia como sindrome.
Dr. Fernando Martinez Pintor. Reumatdlogo. Instituto Universitario de
Reumatologia. Barcelona.

Alteraciones en actividad cerebral provocadas por procesamiento
afectivo en la fibromialgia.

Prof. Pedro Montoya. /nstituto de Investigacion de Ciencias de la Salud.
Universidad de islas Baleares.

Conviviendo con la Fibromialgia.
Dr. J.M. Farré, Iris Tortosa y Agustina Gonzalez-Fontan. Psicdlogas del
Hospital Universitario Dexeus.
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18.00-19.30 FOROS DE DEBATE
Enlace versus interconsulta: Tratando la Complejidad y
multimorbilidad.
MoberADOR: Prof. Juan Pérez Calvo. Médico Internista. HCU Zaragoza

18.00-18.20 La salud fisica en el paciente con tr. bipolar.
Prof: Ana Gonzaélez-Pinto Arrillaga. Jefe de Servicio de H. Universitario
de Alava, Vitoria-Gasteiz.

18.20-18.40 Complejidad y comorbilidad médica en Unidad de Hospitalizacion.
Dr. Ricardo Campos Rddenas. Psiquiatra. Hospital Clinico Universitario.
Jefe de Seccion. Unidad de Hospitalizacion de Adultos. Zaragoza.

18-40-19.00 Asistencia médico-psiquiatrica compartida.
Dr. Eduardo Montero lglesias. Médico Internista. Hospital Ramon y
Cajal. Madrid.

19.00-19.20 Las Unidades de Medicina-Psiquiatria. éSon viables en el sistema
sanitario publico?
Dr. Jorge Cuevas. Prof. Joan De Pablo. Psiquiatras. Hospital Germans
Trias | Pujol, Badalona (Barcelona).

18.00-19.30 ENCUENTROS CON EL EXPERTO
Prof. Eduardo Garcia-Camba.
Prof. Manuel Valdés Myar.

Prof. Dolores Crespo Hervas.

REUNION DE LA JUNTA DE LA SEMP



XLVII CONGRESO
de la SOCIEDAD ESPA’\NOLA de pROGRAMA
MEDICINA PSICOSOMATICA

SABADO 1 DICIEMBRE

9.00-10.30 SESION PLENARIA- PANEL DE DISCUSION.PSICO-ONCOLOGIA:

9.00-9.30 “Complejidad psicosocial como criterios de derivacion®.
Francisco Gil Moncayo. Director del Servicio de Psico-Oncologia del
Instituto Catalan de Oncologia.

9.30-10.00 ”Bienestar emocional en profesionales de Cuidados Paliativos”.
Dra. Beatriz Moreno. Psicologa Clinica, Hospital La Fuenfria. Madrid.

10.00-10.30 “éQué papel tiene el Psiquiatra en Psicooncologia?”.
Dr. Tirso Ventura Faci. Psiquiatra, UPPE. Hospital Clinico Universitario,
Zaragoza.

10.30 CAFE
11.00-12.30 CONFERENCIAS MAGISTRALES.

“Dignidad y estigma en pacientes con trastornos psiquicos y
somaticos”

PROF. LUIGI GRASSI. Catedratico de Psiquiatria. Universidad de
Ferrara. Italia.

“Perspectivas actuales en Psiquiatria Psicosomatica y de Enlace”.
PROF. ANTONIO LOBO SATUE. Catedratico de Psiquiatria de la
Universidad de Zaragoza.

12.30-1315 ENTREGA DE PREMIOS, DIPLOMAS DE SOCIOS DE HONOR Y
CLAUSURA.




