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Formato virtual y presencial en L'Académia de

Ciéencies Mediques




PROGRAMA

INICIO CONEXION STREAMING
ACTO INAUGURAL

Presentacién: José Antonio Monreal. Hospital Universitario (HU) Mutua
de Terrassa. Universitat de Barcelona (UB)

Saludos de bienvenida:
Jorge Osma. Presidente de la MARES
José Luis Gonzalez de Rivera. Presidente de la SEMP

DELIRIUM, UN RETO INTERDISCIPLINAR

Moderadora: Mar Baz. HU Vall d’Hebron Universitat Autonoma (UAB).
Barcelona

Discusora: Neus Gual. Coordinadora del “Grupo de trabajo de delirium de
la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia”.

Ponencia 1: Neurobiologia del delirium. Esteban Sepulveda Hospital
Psiquiatric Universitari Institut Pere Mata. Reus. U. Rovira i Virgili.

Ponencia 2: Después del delirium: consecuencias y secuelas. David
Sanagustin HU Germans Tries i Pujol. UAB Badalona

PSICOFARMACOS Y TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL: A LA
BUSQUEDA DEL GRIAL TERAPEUTICO

Moderadora: Sara Crivillés. HU de Sant Pau. UAB Barcelona
Discusora: Gracia Lasheras. HU Dexeus. UAB Barcelona

Ponencia 1: Asociacion, adicidn o en solitario: cdmo despejamos el
terreno. JM Farré Marti. HU Dexeus. UAB. Barcelona

Ponencia 2: Para qué sirve la psicofarmacologia en Salud Mental
Perinatal (y para qué no). Jesus Cobo. Corporacio Sanitaria Parc Tauli

Sabadell. UAB

COFFEE BREAK



COMUNICACIONES ORALES |

Moderadora: Gemma Parramon Puig. HU Vall d’Hebron. UAB. Barcelona
Discusora: Virginia Soria. HU Bellvitge. Hospitalet de Llobregat.
COMUNICACIONES ORALES Il

Moderador: Borja Farré-Sender. HU Dexeus. UAB.Barcelona

Discusor: Luis Pintor. H Clinic Universitari. UB. Barcelona

CONFERENCIA DE CLAUSURA

Presentacion: Rafael Torrubia Beltri. Facultat de Medicina. UAB.
Barcelona

Ponencia: Entrenamiento en habilidades y Trastorno Limite de
Personalidad. J Soler. HU Sant Pau. UAB Barcelona.

ACTO DE CLAUSURA

Entrega de los premios “Antonio Colodron” y “Santiago Montserrat
Esteve” a las mejores comunicaciones.

Xavier Labad y Miquel Agullé. Presidente y vicepresidente de del Jurado.
Laura Ros. Secretaria del Jurado.

Clausura: Gemma Parramon Puig. Presidenta de la Societat Catalana de
Psiquiatria i Salut Mental



COMUNICACIONES LIBRES

Se considerardn trabajos originales, proyectos, casos clinicos y programas de intervencién enpsiquiatria,
psicologia clinica, psicosomatica y psiquiatria de enlace. Tiempo de exposicion: 5 minutos (5 diapositivas).

Presentar resumen (maximo 250 palabras) a http://abstracts.academia.cat/form.php?id=1907, con: titulo,
autoria y entidad, objetivos, material y métodos, resultados y conclusiones. Sera evaluado por el Comité
Cientifico y seelegiran las 16 mejores para exposicion oral. En caso de recibir un nUmero mayor de propuestas,
y tras aceptacién por parte del Comité Cientifico, el resto (hasta un maximo de 20), al igual que las 16
seleccionadas, podrdn ser publicadas en formato abstract en la Revista Psicosomatica y Psiquiatria. El Comité
Editorial de esta publicacion invitara a los autores y las autoras a considerar la posibilidad de publicacién en
dicho medio.

Fecha limite de recepcion: 7 de octubre de 2023.

Premio a las dos mejores comunicaciones libres: 1. Premio Antonio Colodrén: 300 € y 1 libros. 2. Premio
Santiago Montserrat Esteve: 2 libros e inscripcion al VI Simposio. 3. Accésit (si el Jurado lo considera): 2 libros
e inscripcidn a la XXXVII Jornada de Terapia del Comportamiento y Medicina Conductual en la Practica Clinica.

COORDINACION

%, & MatuaTerrassa J A. Monreal .,i.},"'.“",bm G. Parramon Puig

COMITE CIENTIFICO

Eduardo Jesus Aguilar. Hospital Clinico Universitario de Valencia.
Miquel Agullé Barbé. Hospital Universitari Dexeus. Barcelona.

Jesus Artal. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de Santander.
Jordi Blanch. Hospital Universitari Sta Maria de Lleida

Ricardo Campos. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza
Borja Farré-Sender. Hospital Universitari Dexeus. Barcelona.

Manuel Angel Franco. Complejo Asistencial de Zamora.

Ignacio Gdmez-Reino. Complexo Universitario de Ourense.

Juan Carlos Marco. Hospital Universitario Miquel Servet de Zaragoza.
Fernando Martinez Pintor. Instituto de Reumatologia. Barcelona.

Luis Pintor. Hospital Clinic Universitari. Barcelona.

Virginia Soria. HU Bellvitge. Hospitalet de Llobregat.

SECRETARIA CIENTIFICA

Laura Ros. Hospital Universitario Mutua de Terrassa
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SECRETARIA TECNICA
I L Academia B

Fundacié Académia de Cieéncies Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears.
xaviernieves@academia.cat

INSCRIPCIONES

e No socias/os (sociedades organizadoras y colaboradoras): 60 €
e Socias/os: 50 €

e Enfermeriay Psicologia: 40 €

e Estudiantes de postgrado, MIR, PIR, PGSy EIR: 30 €

Realizar inscripcion: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2284

Presentar comunicaciones libres: http://abstracts.academia.cat/form.php?id=2284
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